
第４８回 市川市民駅伝競走大会 

第３７回 市川市民女子駅伝競走大会要項 
１ 主  催  市川市陸上競技協会 

２ 後  援  市川市・市川市スポーツ協会・市川よみうり新聞社(予定)・市川市観光協会(予定) 

３ 協  力  市川市消防局・国土交通省江戸川河川事務所江戸川河口出張所 

４ 協賛予定  (有)中村興業・(株)藤屋商事・(有)江戸川美健・(株)青山造園土木・(株)行徳紙工 

        吉田保険企画・タムラ巧芸 

５ 期  日  令和５年２月２６日（日） 

※ 雨天及び積雪、コロナ感染拡大の恐れがある場合は中止 

６ 時  間  受付８時１0 分（一般・学校） 競技開始９時３０分  ※開門８時００分 

         ・役員受付  ７時４５分 ～（競技役員打ち合わせ 8 時 00 分） 

・開 会 式  ８時２０分 ※各チーム１名(選出又は代表者)のみの参加。 

・競技開始  ９時３０分 女子の部スタート  

        １０時４０分 男子の部スタート  

・閉 会 式 １３時 00 分 ※各チーム１名(選出又は代表者)のみの参加。 

７ 場  所  江戸川放水路河川敷コース（行徳側妙典周辺）[競技] 

市川市立妙典小学校内ホール[受付・役員打ち合わせ] 妙典保育園横広場[開閉式] 

 ※ 東京メトロ地下鉄東西線 妙典駅より徒歩約１０分 

       ※ 妙典小前の妙典スーパー堤防駐車場は有料（普通車１日千円、８時開場） 

８ 参加資格 

 (1)高校生以上の市内在住・在勤・在学者及び、学校教育法で定める市川市、浦安市の中学校の生徒。 

 (2)中学生及び、高校生については、学校長の出場承諾と保護者の出場承諾を必要とする。 

 (3)日本陸上競技連盟及び開催陸上競技協会が指定する、新型コロナウイルスについてのガイダン

スに沿って、健康観察チェックシート(大会前)に記入し、大会当日提出すること。 

９ チーム編成及び出場制限 

(1)男子の部(中学・高校・一般)は、各部門選手５名＋補欠２名の計７名までエントリー可。 

(2)女子の部(中学・一般)は、各部門選手４名＋補欠２名の計６名までエントリー可。 

(3)各部門のオーダーは，試合当日にオーダー用紙を提出しエントリーする。 

(4)当該の部門以外には出場できない。（例：中学生が一般の部へのエントリーは不可） 

１０ 距  離  

男子各部門：１区～５区の各区間 約４.７ｋｍ，女子各部門：１区～4 区の各区間 約 3.０ｋｍ  

1１ コ ー ス  ※別紙地図を併せて参照のこと 

男子の部 

中学 

高校 

一般 

中継点①よりスタートし堤防の上を走り上流に向かう。 

→「折り返し②」を折り返し，下流に向かう。 

→「折り返し③」を折り返し，上流に向かう。 

→中継点①で中継し次の走者へ。第２走者以降同じ、第 5 走者は中継点①でゴール。 

（折り返し②⇔③の周回を１往復する） 

女子の部 

一般 

中学 

 

中継点①よりスタートし堤防の上を走り上流に向かう。 

→「折り返し②」を折り返し，下流に向かう。 

→「折り返し④」を折り返し，上流に向かう。 

→中継点①で中継し次の走者へ。第２走者以降同じ、第４走者は中継点①でゴール。 

（折り返し②⇔④の周回を１往復する） 

 



１２ アスリートビブス及びタスキについて 

(1)アスリートビブスは、主催者にて用意する。 

(2)タスキは各チームで準備すること。ただし、準備ができないチームについては、主催者で貸し出

しをするので希望するチームは、申込書の希望欄に○をすること。 

 

1３ 表  彰  

表彰については、各部門団体１位～３位のチームにはトロフィーと賞状を、４位～６位のチー

ムには賞状を授与する。また、各部門区間賞の選手には賞状とメダルを授与する。 

 

1４ 参加申込  申込締切日  令和５年１月３１日（火）厳守 

《申し込みの流れ》 

①提出書類（参加申込書、オーダー用紙、健康観察チェックシート）を小中体連陸上競技専門部 HP 

（日出学園 HP 内）よりダウンロードする。 

  アドレスバーに「http://hinodegakuen.html.xdomain.jp/high/t_f.html」を入力。 

  または、「日出学園中高 HP」→「学校生活」→「部活動紹介」→「運動部」→「陸上」 

  と移動し、陸上部ページ内の「小中体連ページはこちら」をクリック 

 ②提出書類を作成する。 

  「申込書・オーダー用紙作成手順」を参照しながら、参加申込書とオーダー用紙を作成する。 

   参加申込書：ダウンロードした Excel データに必要事項を入力し、印刷をして押印する。 

   オーダー用紙：参加申込書を作成すると自動的に作成されるので、印刷をして当日持参する。 

   健康観察チェックシート：ダウンロードしたデータを印刷し、必要事項を記入する。 

高校生以下は保護者氏名および印も必要。 

 ③書類を提出する。 

  申込は「期日までにメールの送信」および「大会当日に用紙の提出」の２つが必要となる。 

  〔メールの送信〕 

   作成した参加申込書の Excel データを、E メールに添付して下記アドレスに送信すること。 

   〈一般の部および高校生の部参加チーム〉 

     森下 恭英 宛：morishita-yasuhide@ichikawa-school.ed.jp 

   〈中学生の部参加チーム〉 

     三好 貴大 宛：miyoshi-takahiro@ichikawa-school.ed.jp 

    ※中学生と高校生の部の両方に参加するチームは、同じデータを 2 ヶ所に送信すること。 

  〔当日提出〕 

   オーダー用紙および健康観察チェックシートを記入し、受付にて提出をすること。 

 

1５ 参加料金  中学男女・一般女子：３，０００円、高校男子・一般男子：４，０００円 

※ 参加料の支払いは、当日の受付時に納入すること。 

 

1６ 個人情報と肖像権の取扱いについて 

主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し（一財）千葉陸上競技協会個人情報保護方針に

基づき取り扱う。尚、取得した個人情報等は、大会の資格審査、プログラム編成及び作成、記録

発表、認められたホームページでの公開、その他競技運営及び連絡等に利用する。 

http://hinodegakuen.html.xdomain.jp/high/t_f.html
mailto:morishita-yasuhide@ichikawa-school.ed.jp
mailto:miyoshi-takahiro@ichikawa-school.ed.jp


1７ そ の 他   

(1)必ず健康診断を受けてから出場のこと｡ 

(2)競技中の事故については、主催者側で応急処置を行なうが、以後の責任は負わない。 

(3)ゴミは各自の責任において家庭まで持ち帰る。 

(4)天候不良や新型コロナウイルス感染拡大状況により、大会を中止する場合がある。 

(5)主催者側も新型コロナウイルス感染対策を行いながら競技等の運営をするが、参加する各団体、

個人においても感染対策を実施すること。 

 

１８ 問 合 せ 

市川市陸上競技協会 理 事 長 水野 茂 ０９０－８８４９－７１８７ 

  



令和４年度 市川市民駅伝大会 新型コロナウイルス感染症対策 
 

※ 新型コロナウイルス感染対策 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【大会運営について】 

〇選手は，体調管理チェックシート【大会前】を提出し、大会終了後２週間、大会主催者

で保管をする。保護者の押印の無いものは受け付けない。また、大会終了後は体調管理

チェックシート【大会後】を記入し、各自で保管しておく。 

〇今大会の参加者については，補欠を含む選手、引率顧問、競技役員のみとする。 

〇観戦者については登録選手１名につき保護者１名までの観戦の協力を依頼する。一般・

学校関係者も可とする。応援生徒は来ないよう，顧問から指導すること。顧問または保

護者代表が自校保護者の「大会観戦承諾書」をとりまとめ、妙典小に設ける受付に提出

すること。学校関係者は受付で氏名と体温の申告または検温を行うこととする。（AD を

配付予定。配られた際には見えるようにつけること。） 

〇競技役員は，大会当日朝の受付にて体温の申告または検温を行うこととする。競技役員

はマスクを着用する。また，医療従事者を競技役員に配置する。 

〇陽性者及び濃厚接触者ではない(1)または(2)に該当する登録選手について，次の通りと

する。 

(1)臨時休業をしている学校，学年，学級の生徒 

(2)感染症拡大防止のため活動を休止している部活動に所属する生徒 

→大会３日前の PCR 検査，または大会前日の抗原検査にて陰性が確認され，校長

が承認すれば，大会の参加を認める。その際，事務局に概要を連絡すること。 

〇濃厚接触者の登録選手について，感染者との最終接触日から２日目，３日目の抗原検査

で陰性が確認され，体調不良がなければ，校長の承認のもと，大会の参加を認める。こ

ちらの場合も，事務局に概要を連絡すること。 

〇３７．５℃以上の発熱がある場合や新型コロナウイルスへの感染が疑われる症状がある

場合，主催者より大会参加辞退の判断をすることがある。なお，そのチームの参加につ

いては，大会事務局と相談の上、判断することとする。 

〇記録の発表は、アナウンス、web にて行い、掲示は行わない。 

〇開・閉会式は、各チーム１名(選出又は代表者)のみの参加とする。また、表彰について

は、各部門団体１位～３位のチームにはトロフィーと賞状を、４位～６位のチームには

賞状を授与するが、受け渡しはチームの代表者が閉会式にて代表で受け取ることとする。 

 

【競技運営について】 

〇選手は原則，競技以外マスクの着用を行う。応援する際は，必ずマスクを着用する。 

〇競技の待機中や食事をとる時などマスクを外す場合は，会話を控える。 

〇競技終了後，手洗いまたはアルコール消毒を行う。（主催者側で準備する） 

 



令和 3年 11月 10日現在 

●市川市民駅伝競走大会コース図（江戸川放水路・江戸川河川敷） 
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本部(妙典小学校内) 

スタート及びゴール地点 

🚇東京メトロ東西線 

🚇東京メトロ東西線行徳電車区 

妙典中学校 
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