
第５１回 市川市民駅伝競走大会 

第４０回 市川市民女子駅伝競走大会要項 

 

１ 主  催  市川市陸上競技協会 

 

２ 後  援  市川市・市川市スポーツ協会・市川よみうり新聞社(予定)・市川市観光協会(予定) 

 

３ 協  力  市川市消防局・国土交通省江戸川河川事務所江戸川河口出張所 

 

４ 協賛予定  (有)中村農園・(株)藤屋商事・(有)江戸川美健・(株)青山造園土木・(株)行徳紙工 

        吉田保険企画・タムラ巧芸 

 

５ 期  日  令和８年２月２２日（日） ※ 雨天及び積雪の恐れがある場合は中止 

 

６ 時  間  受付８時００分（一般・学校） 競技開始９時３０分  ※開門８時００分 

         ・役員受付  ７時３０分 ～（競技役員打ち合わせ７時５０分） 

・開 会 式  ８時２０分  ※各チーム１名(選出又は代表者)のみの参加。 

・競技開始  ９時３０分  市民駅伝（中学）及び市民女子駅伝スタート  

１０時４０分 市民駅伝（一般・高校）スタート 

・閉 会 式  １３時００分 ※各チーム１名(選出又は代表者)のみの参加。 

 

７ 場  所  江戸川放水路河川敷コース（行徳側妙典周辺）[競技] 

市川市立妙典小学校内ホール[受付・開会式・役員打ち合わせ]  

   ※ 東京メトロ地下鉄東西線 妙典駅より徒歩約１０分 

         ※ 妙典小前の妙典スーパー堤防駐車場は有料（普通車１日千円、８時開場） 

８ 参加資格 

 (1)高校生以上の市内在住・在勤・在学者及び、市川市、浦安市の中学校・高等学校の生徒。 

 (2)中学生及び、高校生については、学校長の出場承諾と保護者の出場承諾を必要とする。 

  

９ 競技部門、チーム編成及び走行距離 

〇第５１回市川市民駅伝（部門：一般・高校・中学） 

・男子 選手５名+補欠２名 計７名までエントリー可（ただし一般の部は男女混合可） 

  ・一般の部・高校の部 ５区間 約２３．５ｋｍ（１区間 約４．７ｋｍ） 

  ・中学の部      ５区間 約１５．０ｋｍ（１区間 約３．０ｋｍ） 

〇第４０回市川市民女子駅伝（部門：一般・中学） 

  ・女子 選手４名+補欠２名 計６名までエントリー可 

  ・一般の部・中学の部 ４区間 約１２．０ｋｍ（１区間 約３．０ｋｍ） 

〇両大会共通ルール 

  ・高校、中学は、単独校及び合同チーム出場を認める。 

・当該の部門以外には出場できない。（例：中学生が一般の部へのエントリーは不可） 

 

 

１０ コース  ※別紙地図を併せて参照のこと 



市民駅伝 

(一般の部) 

(高校の部) 

中継点①よりスタートし堤防の上を走り上流に向かう。 

→「折り返し②」を折り返し，下流に向かう。 

→「折り返し③」を折り返し，上流に向かう。 

→中継点①で中継し次の走者へ。第２走者以降同じ、第 5走者は中継点①でゴール。 

（折り返し②⇔③の周回を１往復する） 

市民駅伝 

(中学の部) 

市民女子駅伝 

(一般の部) 

(中学の部) 

中継点①よりスタートし堤防の上を走り上流に向かう。 

→「折り返し②」を折り返し，下流に向かう。 

→「折り返し④」を折り返し，上流に向かう。 

→中継点①で中継し次の走者へ。第２走者以降同じ、第４走者（中学男子は第５走者）は中継

点①でゴール。（折り返し②⇔④の周回を１往復する）       

 

１１ ナンバーカード及びタスキについて 

(1)ナンバーカードは、主催者にて用意する。 

(2)タスキは各チームで準備すること。ただし、準備ができないチームについては、主催者で貸し出しをする

ので希望するチームは、申込書フォームで「希望する」を選択すること。 

 

１２ 表  彰   各部門１位～３位のチームにはトロフィーと賞状、４位～６位のチームには賞状を授与す

る。また、区間賞の選手には賞状とメダルを授与する。 

 

１３ 参加申込  申込締切日  令和８年１月２３日（金）厳守 

《申し込みの流れ》 

(1) 市川浦安支部小中体連陸上競技専門部 Web ページ（日出学園中学校・高等学校の陸上部の

Webページ内）の申し込みフォームに必要事項を入力し送信をする。 

(2) 自動返信される申し込み完了確認メール内容を印刷し、学校単位で参加する場合は学校公印を、合同チ

ームの場合は代表者の印を、代表者氏名の横に押印する。 

(3) 印刷した確認メールの選手氏名の横に走順を記入し、参加費と共に大会当日受付に提出する。 

   

１４ 参加料金  中学男女・一般女子：３，０００円、高校男子・一般男子：４，０００円 

※ 参加料の支払いは、当日の受付時に納入すること。 

 

１５ 個人情報と肖像権の取扱いについて 

主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し（一財）千葉陸上競技協会個人情報保護方針に基づき取

り扱う。尚、取得した個人情報等は、大会の資格審査、プログラム編成及び作成、記録発表、認められた

ホームページでの公開、その他競技運営及び連絡等に利用する。 

 

１６ そ の 他   

(１) 必ず健康診断を受けてから出場のこと｡ 

（２）貴重品の管理は、各団体、各個人で行う。 

(３) 競技中の事故については、主催者側で応急処置を行なうが、以後の責任は負わない。 

(４) ゴミは各自の責任において家庭まで持ち帰る。 

 

１７ 問い合わせ 

市川市陸上競技協会 理 事 長 水野 茂   携 帯  ０９０－８８４９－７１８７ 

Ｅ-mail  mizuno-s@city.ichikawa.lg.jp 

https://www.hinode.ed.jp/high/life/club/rikujyo/ichiura_tf/
mailto:mizuno-s@city.ichikawa.lg.jp


令和 6年１1月１日現在 

●市川市民駅伝競走大会コース図（江戸川放水路・江戸川河川敷） 
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