
令和８年度 

市川・浦安支部 中学校 

駅伝大会 

実施日 令和 8年 １０月11日(日)   ７：５０   受付終了(妙典小学校内ホール) 

                        ８：００   役員打ち合わせ(河川敷 [妙典小学校前]) 

                      ８：２０   開会式(妙典小学校内ホール) 

                             ９：３０   女子スタート(行徳妙典河川敷) 

                            １０：４０   男子スタート(行徳妙典河川敷) 

 

 

 

                           主 催  千葉県小中学校体育連盟市川・浦安支部 

                                 市川市教育委員会 

                                 浦安市教育委員会 
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競 技 役 員 
○は主任 

委  員  長 河野 亙良(福栄)    

審  判  長 永田 博彦(陸協)  萩原 明博(陸協)   

総    務 〇小野寺 慧至（堀江）    

総 務 員 三好 貴大（福栄） 竹村 和晃(日出学園) 野崎 公児（福栄） 佐藤 真哉（下貝塚） 

廣瀬 由美(筑波) 小野寺 慧至(堀江) 松井 克也（妙典）  

庶務・受付 〇廣瀬 由美(筑波) 佐藤 真哉（下貝塚）   

スターター 〇上田 鉄晴（市川） 三好 貴大（福栄）   

決    勝 ○野崎 公児（福栄） 小島 宏樹(日出学園) 名護 蓮夜（国女）  

計     時 ○渡邉 瑛(福栄) 浅野 太稀（高洲） 飯塚 嶺（明海）  

呼 出 し係 ○高子 真吾(市川二) 水野 茂（陸協） 佐藤 隆太（妙典）  

記録・表彰係 ○竹村 和晃(日出学園) 佐野 彩香（下貝塚） 廣瀬 由美(筑波)  

ビデオ記録 ○三好 貴大（福栄）    

競 技 者 係 A：山田 海斗（高洲） 亀井 宗高（堀江） B：三木 裕智(市川五) 田村 優典（市川六） 

出     発 ○小出 暁子（市川） 大根田芳光（陸協）   

ﾏｰｼｬﾙ ○小野寺 慧至（堀江）    

救 護 ○牧岡 次郎（陸協）    

先導・追走 ○堀内 瑠奈(市川八) 池田 青(大洲) 桂島 大（美浜）  

折 り返 しＡ ○實方 和弘(陸協) 萩原 明博(陸協)   

折り返し B 

兼走路監察 

○安藤 裕（日の出） 小林 拓郎（市川四）   

折り返し C 

兼走路監察 

○西澤 輝(大洲)  後藤 元（市川八）   

用 器 具 ○松井 克也（妙典） 小野寺 慧至（堀江）   

 



注 意 事 項 

 

１．「大会参加申込書」、「ｵｰﾀﾞｰ用紙」は、顧問を通じて当日７：５０までに受付に提出すること。 

２．自転車は、妙典小敷地内の所定の場所に通路を塞がないように止めること。自転車の管理は自己責任とする。 

３．開会式は８：２０に妙典小ホールにて行う。各チーム１名参加すること。 

４.閉会式は実施しない。 

５．走路での自転車・歩行者等との接触や通行には、お互いに注意しあい、事故防止に努めること。 

  （河川敷は貸し切りではない） 

６．アップやダウンは、コース周辺で行うようにするが、道を塞がないこと。（一般の通行者もいる）競技開始後のアップや

ダウンはコースより上流側で行うこと。競技開始後の中継点付近の通行は禁止する。止む無く通行したい場合は、堤防下

等を迂回すること。 

７．川には原則近付かないようにし、止む無く近くを通行する場合も転落に気を付けること。（絶対にふざけない）。 

８．各校の陣地は、妙典広場内に確保すること。広めに確保し、密集を避けることが望ましい。学校間は２ｍ以上間隔を開け

て確保すること。なお、中継所付近の場所取りは禁止する。 

９．陣地にテントを設置する際は、風で飛ばされることの無いように、十分に安全対策を施すこと。 

（テントからロープを延ばし、杭や重り等を用いて固定するなど工夫すること） 

１０．トイレは、妙典小前にある自由広場の公衆トイレを使用すること。 

１１．ユニフォームについては、陸上競技のものを基調とし、チーム内での統一をするのが望ましい。（県大会では必ず） 

また、ゼッケンは、本部が用意したものを胸と背中にはっきりと見えるように安全ピンで四つ角に止めること。  

1２．招集場所は、1・3・5区はAで、2・4・6区はBで行う。選手は必要な荷物をポリ袋に入れ、招集時刻に間に合うように

集まること。選手以外の立ち入りを禁止する。 

1３．１区スタートは、基本的にナンバーカードの番号1～10が1列目，11～20が2列目，21～3列目に並び出発する。

チーム数によって変更する場合もあるので、出発の審判の指示に従うこと。 

1４．たすきの中継の際は、次走者待機スペースから中継地点に移動する。呼び出しはチームナンバーで行う。 

1５．たすきの受け渡しは、中継ﾗｲﾝを越えたところで、手渡しで行うこと。 

（たすきを受け取る走者は、中継ﾗｲﾝの手前の走路に入ってはならない） 

1６．道路は基本的に左側通行となっており、単独で走る時には左側寄りで走ること。よって、折り返しABCとも、コーンを右

手に時計周りでまわる。 

1７．応援する際は走路に出ないようにして応援すること。また、並走をしないこと。 

1８．男子の競技終了後、速やかにダウン、ミーティングを行い解散することとする。 

１９．記録・結果については、顧問を通じての伝達及びWEBでの発表のみとする。 

２０．表彰についても顧問を通じて、賞状・メダルを配付する。 

           優勝～３位のチームにメダル   優勝～８位に賞状   優勝チームに優勝杯・準優勝チームに準優勝杯 

           区間賞 男子１～６区間・女子１～５区間に  賞状・メダル  を授与する。 

2１．県駅伝大会について 

  今年度は、男子は上位の５校が、女子は上位の４校が、「千葉県中学校駅伝大会」「千葉県中学校女子駅伝大会」

[11月７日(土)]への出場資格を持つ。責任を持って、参加をすること。 



式次第 

 

【開会式】 ８：２０ 妙典小ホールにて  

＊各チーム１名、必ず参加してください。連絡事項があればチームに伝達してもらいます。 

  ( 司会：野崎 公児 ) 

１ 駅伝専門部顧問挨拶(市川市立福栄中学校  河野亙良 様 ) 

２ 優勝杯返還 （ 男子 優勝：浦安市立堀江中学校  準優勝： 市川市立福栄中学校 ） 

           ( 女子 優勝：市川市立下貝塚中学校  準優勝： 市川市立第二中学校 ) 

３ 専門部長 諸注意 ( 小野寺 慧至  ) 

４ 審判長より（ 永田 博彦 様 ） 

５ 選 手 宣 誓 ( 市川市立下貝塚中学校   妹尾 明音  さん ) 

 

【閉会式】  

今年度から実施しません。大会終了後、各校で解散してください。 

※駅伝のＡＢは各校受付に返却をお願いします。 

 

招集時刻一覧 

女 子 駅 伝 

区間 スタート 

予定時間 

招集開始時間 招集終了時間 区間 スタート 

予定時間 

招集開始時間 招集終了時間 

１ 9:３０ 9:00 A9：１５ ４ 9:57 9:30 B 9：４５ 

２ 9:４１ 9:10 B9：２５ ５ 10:05 9:40 A 9：５５ 

３ 9:４９ 9:20 A9：３５     

                     ↑招集所はAとBに分かれている。間違えずに集合すること。 

 

男 子 駅 伝 

区間 スタート 

予定時間 

招集開始時間 招集終了時間 区間 スタート 

予定時間 

招集開始時間 招集終了時間 

１ １０：４０ 10:10 A１０：２５ ４ １１：１３ 10:45 B１１：００ 

２ １０：５１ 10:20 B１０：３５ ５ １１：２４ 11:00 A１１：１５ 

３ １１：０２ 10:30 A１０：４５ ６ １１：３５ 11:10 B１１：２５ 

                     ↑招集所はAとBに分かれている。間違えずに集合すること。 

 

 



令和８年度 市川・浦安支部中学校駅伝大会　女子の部　エントリー選手一覧表

学校名 1 2 3 4 5 6 7 8

1 国府台女子Ａ 高　絢音・3 谷本　結凪・3 市田　好乃・3 板倉　奈緒・1 関東　美桜・1 阿光　咲美・1

2 美浜 高橋　來伽・1 和田　結華・2 田中　来実・3 髙橋　凜・3 山岸　明架里・1 齋藤　和奏・1 梅津　千晴・1 畑野　咲和・1

3 日出学園 竹内　一花・2 島本　さくら・2 佐藤　咲実・2 岡村　杏音・1 髙橋　采香・1 趙　梓君・1

4 市川四Ａ 紀平　みさき・2 髙木　澪・1 丸本　紫乃・1 田中　結・2 森岡　ゆりあ・2 鈴木　凪沙・1 髙村　明未・1

5 国府台女子Ｂ

6 下貝塚 石井　杏菜・3 大沼　一二三・3 妹尾　明音・2 中村　美海・2 志母谷　未尋・1 田中　美衣・1

7 大洲 吉田　彩莉・1 河津　友里・1 安倍　瑠美果・1 小島 里佳・2 高橋 芽生・2 小川 海緒香・2 戸田 風花・2

8 福栄 中川　汐莉・3 村井　栞・2 前畑　光・2 矢吹　鼓々・2 八木　結愛・1 親泊　アブリル・1 前田島　寿々・1 大瀧　絢薫・1

9 市川二 小田嶋　心彩・2 伊藤　理佳・3 髙橋　柑菜・2 庄司　香乃雅・3 後藤　翠天・3 石田　結惟・2 白木　友梨・1 杉山　仁菜・1

10 妙典 五十嵐　来夢・2 内田　華姫・2 橋本　真穂・2 瀬戸　環・1 吉田　穂乃・1 蛭間　咲絵・1 向井　希歩・3

11 入船

12 市川五 佐藤　日和子・2 兒玉　紗莉・2 西野　琴音・2 永田　実乃梨・1 河田　陽菜・2 朝生　笑香菜・2 松尾　瑠花・2 田熊　紗妃・2

13 市川四Ｂ 髙梨　柚希・1 江畑　悠衣・2 根本　結衣・2 竹内　優花・1 森岡　雫希・1 湯浅　芽依・2 小山　明愛・2

14 市川八 角田　瑠梨・2 松澤　ゆず季・2 吉宇田　珠莉・2 佐藤　色波・1

15 堀江 篠﨑　小晴・3 熊川　優愛・2 金子　雅・2 平野　結莉奈・2 宇田川　真由奈・2 中村　柑菜・1 赤羽　悠実・2 村橋　珠莉・2

16 高洲 田中　ひまり・2 武藤　芙侑・2 吉成　結・2 岡田　咲空 ジャナット・2 花城　奈緒・2 三浦　嘉恋・1 吉田　彩・1 清水　唯衣・3

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30



令和８年度 市川・浦安支部中学校駅伝大会　男子の部　エントリー選手一覧表

学校名 1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 日出学園 松本　颯礼・3 山口　桜典・3 五來 太一・3 増田　悠人・3 大下　翔也・3 佐々木　佑兼・3 児玉　健思・1 石井　大睦・1 鎌倉　勇人・1

2 入船

3 市川六Ａ 中嶋　恒太・2 權野　翔大・2 山﨑　一瑳・2 齋藤　航太・2 山本　蒼斗・2 川島　一馬・2 池田　宗馬・2 古館　佑・2

4 市川五 小野　壮悟・2 田山　翔規・2 川津　拓己・3 田邉　光麒・3 時田　煌生・3 七海　澪采・2 鹿野　悟史・2 石橋　弘成・1 田井　龍成・3

5 福栄 陶山　優・3 増永　拓忠・2 籾田　莞汰・2 森田　大登・2 三谷　朔也・2 八島　陸斗・2 高山　旭飛・1 梅津　日路・1 鶴島　敬太・1

6 高洲 大塚　宗佑・3 酒井　康太朗・3 赤木　琉悟・3 熊川　仁・3 長澤　蒼・2 橋本　京士郎・2 久保　勇翔・2 入江　翔太・2 田中　碧翔・1

7 美浜 田村　圭吾・3 服部　大地・3 荒薦　恒明・3 長縄　勇伸・2 重岡　昊之介・2 山科　橙治・1 立岡　大樹・2 堀内　正一・1 菊池　陸斗・1

8 下貝塚Ａ 志母谷　琉生・3 戸井　亮太・3 中島　悠希・3 髙𣘺　大遥・3 講神　宝・3 大友　幹太・2 宮内　惠史・2 中西　翼・2 塚本　義篤・1

9 妙典Ａ 坂本　惺哉・2 佐藏　佑星・1 髙野　耀太・3 前田　桐吾・1 立花　珂偉・3 小林　優仁・1 上原　優心・2 河野　颯太・2 堀田　凛・2

10 堀江Ａ 齋藤　清正・3 島下　幸佑・3 大塚　斗真・3 飯本　幸亮・3 櫻井　結太・2 石崎　颯佑・1 原口　力・3 富川　優成・3 漆原　絃・3

11 市川六Ｂ 大森　漣人・1 沓　優吾・1 冨樫　玲・1 植木　亮太・1 入江　有紀・1 東海林　耕太郎・1 三谷　爽馬・1 有村　堅真・1 伊藤　仙・1

12 市川八 安部　泰芽・3 山口　真生・3 末正　巧巳・2 橋本　結太・2 有田　暖・2 永島　祷也・2 真壁　心友・2 山村　厚太郎・2 藪　慧十・2

13 市川 松﨑　琉真・2 大沢　碩仁・2 繁田　真一・2 青田　篤樹・1 松尾　瑞樹・1 松本　隆生・1 髙橋　煌太・1 齋藤　圭吾・1 針貝　眞一郎・1

14 堀江Ｂ 原口　力・3 永島　怜・3 漆原　絃・3 富川　優成・3 富川　幸樹・2 有泉　星弥・1 髙橋　陸・1 鈴木　瑞和・1 櫻井　雅也・2

15 日の出 加藤　晴也・3 栗原　悠希・3 高橋　寛・3 吉竹　南雄・2 小林　大河・2 谷畑　　湊介・1 古藤田　蓮・1 遊佐　恒太郎・1 上野　朔太郎・1

16 大洲 熊井　優・3 大井　陽太郎・1 逢坂　空登・1 福山　颯人・1 田代　桜太郎・1 森本　雄隆・1 牛尾　亮晴・1 森本　康介・1 副島 瑛斗・2

17 市川四 田岡　勇人・1 清水　荘己・2 柿澤　泰良・1 廣瀬　陽一朗・1 服部　統・1 犬童　蓮・1 菅谷　楓太・2 古屋　圭悟・2 太田　琉偉・2

18 妙典Ｂ 加藤　大惺・2 堀　結翔・2 洞毛　達也・1 田中　陽翔・2 曽根　智史・2 小島　十輝・3 髙田　英一・1 堀田　凛・2 畠山　貫太・2

19 下貝塚Ｂ 髙𣘺　大遥・3 講神　宝・3 塚本　義篤・1 林　凛春・1 斎藤　稟旺・1 程　俊橦・1 横井　勘太郎・1 髙村　創士・2

20 明海 柳澤　佑・1 玉井　翼・1 平野　翔大・2 小川　遼一郎・1 中田　圭・3 稲川　塔真・3 門林　大和・1 三輪　千紘・1 鹿島　翔太郎・1

21 市川二 清水　大輝・2 福田　圭太・2 藤井　智靖・1 市町　優之介・1 小林　玄・2 栗原　龍生・2 日高　泰一・2 上野　創雅・1 本多　煌希・1

22

23

24

25

26

27

28




