
 

 

 

 

 

 

 

大きな学校行事の 1 つである運動会まであと数日となりました。初めての運動会を楽し

く、思い出深いものになるようにしていきたいと思います。くれぐれも体調管理をしっか

り行っていただき、当日に目一杯キラキラと輝けるようご協力よろしくお願いいたします。 

※運動会予行の下校は、12:50 頃となります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日出学園小学校 

１年 NO.７ 

２０２６年５月２２日 

運動会 当日の予定 

登校 

開会式 

昼食 

午後の部 

下校 

8:00 まで 

8:30 

11:30 

12:30 

14:30 頃  

※教員の下校指導は

ありません。 

 

競技・演技種目 
◆徒競走…フィールド内のセパレートコースを走ります。 

◆玉入れ…フィールド内で紅白に分かれて行います。 

◆ダンス「Hello ミッキー＆ミニー！」 

…下記の位置で歌に合わせて踊ります。 

◇低学年リレー（選抜）…トラック半周を走ります。 

№３「元気いっぱい かけぬけろ」（徒競走） 

ス
タ
ー
ト 

ゴ
ー
ル 

本部 

本部側が１コース 

男子→女子の順に走ります。 

1-2コース：１組  3-4コース：２組 

5-6コース：３組  7-8コース：４組 

 

運動会

特別号 

( 男子
だ ん し

 ・ 女子
じ ょ し

 )の 

レース目
め

、 

   コースで走
はし

ります。 

1 コース 

８コース 

№12 「Hello ミッキー＆ミニー！」（ダンス） 

本部 

2 組 4 組 

3 組 

№16 「それいけ！玉入れ！」（玉入れ） 

本部 

４組 ２組 

１組 ３組 

赤組 白組 

1 組 



  《ご連絡》 

１．運動会の持ち物について ※予行の日(２６日)も同様 

①水筒の中身は「水」「お茶」「スポーツドリンク」「経口保水液」のいずれかです。保冷の効く

水筒に入れて持たせてください。水筒の中身は天候により、午前中でなくなることが予想さ

れます。量をお考えください。予備で補給用ペットボトルの持ち込みも可能です。 

②登下校中、及び運動会予行・本番での「ネッククーラー」は、必要に応じて使用して構いま

せん。ただし、使用の場合には、正しく使えるようにご家庭でもご指導ください。また、濡

れたものをしまうための袋（ジッパー付きが望ましい）も持参させてください。競技中に改

めて水をつけることはできません。 

③応援席はテントを用意していますが、場所によって膝が日焼けすることがあります。膝の日

焼け防止のため、大きめのタオルをご用意していただいても構いません。また、UV カットの

上着の着用も可能です。 

 ④教室からグラウンドへ荷物を運ぶ際に使用する運動会バッグを用意してください。 

汚れるのでレジ袋のようなもので良いです。記名も忘れずにお願いします。 

  水筒、汗拭きタオル、ティッシュ、カチューシャ（学校で用意します）、 

白色のＴシャツ・手袋を入れて移動します。 

（必要であれば、ネッククーラー、大きめのタオル、UVカットの上着、日焼け止め） 

  

２．運動会当日について 

 ①当日（予行の日も）は、補助バッグでの登校でも構いません。補助バッグのみでの登校

の場合は、補助バックに定期券、IC タグの付け替えを忘れないようご注意ください。 

  連絡帳と筆箱も持参してください。 

②お子様と一緒に昼食を取っていただきます。事前に待ち合わせの場所をお子様とご確認

ください。昼食可能場所（後日配信）をご確認いただき、ゴミの持ち帰りのご協力をお

願いいたします。また、使用した机、椅子等は元に戻してください。昼食後は、集合時

刻までにテントに戻れるようにしてください（集合時刻は解散前に放送があります）。 

 必要であれば、日焼け止めの塗り足し、水筒の中身の補充もお願いいたします。 

③保護者の方のトイレは、ピロティの出入口からお入りいただき、小学校校舎内またはア

リーナ１前のトイレをご利用下さい。 

④テント内での撮影は禁止となっております。また、テントは児童専用となっております

ので、中に入ることはご遠慮ください。 

子どもたちが演技や応援に集中できるように、必要以上のお声がけがないようご協力く

ださい。 

⑤下校時、教員の付き添いはありません。小グラウンドで待ち合わせをして、下校をお願いい

たします。 

⑥運動会後に、外履きを全員持ち帰らせます（だいぶ汚れています）。洗って、週明けに持

たせてください。 

⑦運動会後、参加賞を配ります。ノートは日記帳として後日使います。使う際にまたご連

絡いたしますので、それまで記名の上、保管しておいてください。 

※その他については後日配信の BLEND「運動会についてのお願い」をご覧ください。 


