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子どもたちが待ちに待った夏休みがやってきます。「学校」から離れ、普段できないことを家族や友達と

存分に楽しむ時間もできます。しかしその分、生活リズムが変化し行動範囲も広がります。予期せぬことに
遭遇したり、巻き込まれたりするなどの危険も大きくなります。 
 

・早寝、早起き、朝ごはんをしっかり食べるなど、規則正しい生活をする。 
・水分をこまめにとり、熱中症にならないように気をつける。 
・体調管理に気を付け、手洗いなどの基本的な感染症対策を続ける。 
・外出するときは、目的、行き先、同行者、予定帰宅時間の確認をする。 
・繁華街、映画館、デパート、プール、ゲームセンターなどへは子どもだけで行かないようにする。 
・水辺など、危険な場所には立ち入らないようにする。 
・不審者、痴漢、誘拐などから身を守るために、できるだけ１人で外出しない。 
・自転車の乗り方に気をつける。（２人乗りをしない。左右をよく確認してから道路を渡る。など） 
・花火は、子どもだけではしない。 
・スマホやクロームブックの使い方のルールを確認する。 
 

ご家庭においても休み中の過ごし方について、細かなところまできまりの確認や徹底をお願いします。また、
遠出の旅行や帰省などをする際、公共交通機関でのルールやマナーを守り、その場にあった行動がとれるよう、
ご家庭で話す機会をもっていただきたいと思います。 
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夏休みの過ごし方について 

 

保護者の皆様には、日々お忙しい時間の中で、子どもたちの登下校の見守り、「保護者パトロール」にご協力いた
だきましてありがとうございました。ご報告いただきました内容につきましては、学年集会や各学級において指導
や称賛に活用しております。子どもたちが安全に、且つ礼儀正しく公共の場や乗り物を使い、気持ちよく通学でき
るよう、今後も学校とご家庭とで協力していきたいと思います。何卒よろしくお願いいたします。 
 

 

保護者パトロールのご協力ありがとうございました！ 

新緑から始まった１学期が、まもなく締めくくりを迎えようとしています。学校生活、学校行事
を通して、子どもたちは力強く一歩を踏み出し、大きく成長してくれました。 

運動会では、どの子も最後まであきらめずに全力で走り、仲間と心を 1 つにして表現する姿に、
胸が熱くなりました。勝敗に関わらず、互いを称え合い、協力してやり遂げた経験は、子どもたち

の大きな自信となったはずです。温かい声援と拍手を送ってくださった保護者の皆様に心より感謝
申し上げます。 

さて、明日からは待ちに待った夏休みです。長い休みは、学校ではできない貴重な体験をする絶
好のチャンスです。学校行事では、林間学校、臨海学校の宿泊学習があります。３年生は初めての

宿泊行事です。４年生と一緒に有意義な３日間を過ごしてほしいと思います。４年生は３年生のこ
とをよろしくお願いします。臨海学校は昨年、台風・津波の影響で中止になり２年ぶりの実施にな

ります。自分の泳力を伸ばし、自然の中での水泳に取り組んでもらいたいと思います。 
２学期、ひと回りたくましくなった子どもたちと笑顔で再会できることを楽しみにしています。

安全で、心に残る素晴らしい夏休みをお過ごしください。 

 

1学期間ありがとうございました 



理 科 

対話を通じて、知識を整理してみましょう。 
 
本やネットなど簡単に情報が手に入る現代におい

て、子どもたちは興味のある科学的知識をどんどん手

にしていきます。しかし、その知識を正しく人に伝え

たり、活用したりすることはできているでしょうか。

時には親子で星座や生き物を見てみたり、科学館に出

かけたり、重力とはなんだろうかといった対話をして

みることで、知識を整理整頓するのもよいでしょう。 

言葉は知識を整頓するのに最適です。そこからまた新

しく関心のあるトピックが見つかると、科学がもっと

楽しくなるかもしれません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長い夏休みが始まります。夏休みは学習面でも大きく成長できるチャンスです。 
各教科からのアドバイスを実践し、2学期の学習につなげましょう。 

夏休みに頑張ってみよう！ 

国 語 科 

『正しく読む』近道は…… 
聞く力を高めること☝️ 

長い夏休み、ぜひ取り組んでほしい学習の１つに
『テストやプリントの見返し、解き直し』がありま
す。なぜなら、誤答には言葉の表し方と捉え方の癖
が表れるからです。例えば、指定された条件を満た
して答えていない、題意に対し答えがずれている、
そもそも文章を正しく読み取れていないなどです。
それは同時に、『話す・聞く力』の課題でもありま
す。そのため、ぜひ夏休み中『落ち着いて話を聞く
時間』を設けてみてください。人の話を正しく聞け
ると、筆者や作者が一番言いたいことを見つける力
につながります。長い休みだからこそ、相手を理解
しようとする『聞く力』を磨いてみましょう。 

社 会 科 

生活と学習を結び付けよう。 
ニュース番組も要チェック！ 

小学校で学習していることの多くが日常生活の中に

活かされています。「社会」では、私たちが安全に暮ら

すためにどのような仕事があるのか、普段食べている

ものがどのように生産されているのか、今の暮らしに

なるまでにどのような歴史があったのかなど、私たち

のくらしについて学習します。テレビのニュース番組

を見て気になる言葉を調べたり、スーパーに買い物に

行って野菜の産地を確認したり、旅行先の歴史に疑問

を持ってみたり、私たちの身の周りにある「社会」を

見つけながら、楽しんで「社会」の学習に取り組んで

ください。 
 

算 数 科 
 
算数の根幹は計算力です。いかなる問題も基本的

な四則計算が不十分だと、その面白さに気づくこと
ができません。かけ算を学習していれば解けるふし
ぎな計算があるので紹介します。 

1.  誕生月(１～１２)に４をかける 
2.  出た答えに９をたす 
3.  その答えに２５をかける 
4.  その答えに生まれた日(１～３１)をたす 

いかがでしょうか。ここまでに計算を間違えている
と最後の大発見はできません。 

５． 最後に２２５をひく 
出た答えを見て、あっ！と驚いた人は成功です。 
算数の面白さを見落とさないためにも、ぜひ夏休
みは計算力を磨いてみてください！ 

 
 
水泳学習では、水慣れから始まり、けのびやバタ足、

クロールの練習に取り組みました。初めは水に不安を

感じていた子も、練習を重ねるごとに自信をもって活
動できるようになり、より長く、より楽に泳ごうと意
識する姿が見られました。また、友達の頑張りを認め
たり、よい動きをまねしたりしながら、意欲的に学習
に取り組むことができました。 
夏休みには、水辺で遊ぶ際の安全に十分気を付け、

必ず大人と一緒に行動するようにしてください。ま
た、機会があればプールで泳ぎ、学習したけのびやバ
タ足、クロールをぜひ続けてみましょう。元気な姿で
2 学期に会えることを楽しみにしています。 
 

体 育 科 英 語 科 

On July 1st, 6th graders spent a day at Tokyo 
Global Gateway in Odaiba. They learned about 
making sounds for movies, programming and 
dancing in English. In the afternoon, they tried 
using English to accomplish a mission in the 
Attraction Area. They could shop at the market, 
the pharmacy or order food in a restaurant or on 
the plane. They enjoyed using English freely 
with their agents. It was an exciting way to use 
English before the summer break.  

夏休みといえば、自宅でも英語を学ぶ方法はたくさんあ
ります。学校の宿題以外にも、YouTubeで英語の歌や動
画を見たり、学校の図書室から英語の本を借りて読んだり
することができます。英語で会話をする相手がいない場合
は、読書やリスニングを楽しむのが 1番の方法です。 

 

算数の「ふしぎ」に目を向けてみよう！ 

 

安全に気を付けて、水に親しもう！ 

 


